




Carta de tratamientos 

Behandlungsmenü 

Treatment menu



Tratamientos de belleza personalizados,
experiencias para el cuerpo y la mente. 

Salud, bienestar, paz, sensaciones capaces de 
despertar los sentidos y mucho más. 

Circuito termal 

TRATAMIENTOS CLÁSICOS 
Signature Massage 

Masaje personalizado 

Masaje Sueco Quiromasaje 

Deep Tissue Mud & 

Motion Therapy 

TRATAMIENTOS FACIALES 

Omorovicza Gold Facial 

Citrus Vita-Essence 

Facial Experience Perricone 

Signature Facial 

Más información y reservas: 
EXTENSIÓN SPA 4018/19 

MASAJES DEL MUNDO 

Masajes Tui Na 

Masaje Tailandés 

Tibetano 

Volcanic Stone  

Hawaiano 

Abhyanga 

Hindú de cabeza 

Reflexología 

RITUALES 

Absolut Spa 

Citrus Body Perfection 

Salt Massage Ritual 

The Citrus Scrub Experience 

Gold Collection Ritual  

Ritual del Sueño Tranquillity 

Golden Body Experience

RITUALES DETOX AND DRAIN 
Face and Body Detox  
Detox and Drain 



 

 
 
 
 
 
 
 
 

Cliente interno 32€ 
90 min Cliente externo 36€

 TRATAMIENTOS CLÁSICOS 

CIRCUITO TERMAL 

Nuestras completas y sofisticadas instalaciones invitan 
a tonificar y purificar su cuerpo. Contamos con 
piscinas de hidromasaje, chorros jet, camas de agua, 
piscina a contracorriente, jacuzzis, piscina de contraste 
y pediluvio. Además, cuenta con una amplia zona de 
calor con sauna finlandesa, terma romana, baño turco, 
duchas de sensaciones, duchas bitérmicas, cubo de 
agua fría y zona de relax con tumbonas calefactadas. 



 
 

 
 

25/50/80 min 60/89/125€

SIGNATURE 

MASSAGE 

Un masaje relajante clásico que le permite 

elegir entre distintos aceites relajantes, la 

mejor recompensa para cuerpo y mente. Le 

traslada a un profundo estado de bienestar a la 

vez que cuida su piel. También recomendado 

pre y post embarazo.

 TRATAMIENTOS CLÁSICOS 



 
 
 
 

 

25/50/65 min 69/115/135€ 

MASAJE 

PERSONALIZADO 

Un masaje personalizado que se adapta 

completamente a las necesidades de cada 

huésped. Especializado (aromaterapia, 

anticelulítico, linfodrenaje, maderoterapia) alivia 

dolores, estimula la circulación y libera estrés.

 TRATAMIENTOS CLÁSICOS 



 25/50/65 min.  62/95/115€

MASAJE SUECO 

El masaje sueco es un tipo de masaje de 

intensidad media destinado a eliminar las 

tensiones, reafirmando y relajando la 

musculatura.

 TRATAMIENTOS CLÁSICOS 



 

25/50/65 min. 69/115/135

QUIROMASAJE 

Masaje profundo, ideal para aliviar y 

reducir la tensión muscular, el dolor 

articular y la rigidez. Una técnica exclusiva 

que ayuda a relajar los puntos conflictivos y 

a recuperar los músculos doloridos. 

 TRATAMIENTOS CLÁSICOS 



65 min.  135€ 

MUD & MOTION 

THERAPY 

 TRATAMIENTOS CLÁSICOS 

Libera la tensión muscular profunda en 

espalda y piernas, estimula la circulación, 

desintoxica gracias al barro mineral y 

promueve una sensación de descanso. 

.



80 min 158€ 

OMOROVICZA GOLD 

FACIAL 

Diseñado para un tratamiento fortalecedor e 

hidratante. Empieza con la aplicación de barro 

húngaro para limpiar y exfoliar la piel, seguido 

de una mascarilla de oro con esencia a rosas, 

que hidrata la piel y repara el daño celular. 

Finaliza con el tradicional masaje húngaro que 

alisa y reafirma el tejido a la vez que un 

suntuoso aceite de oro aporta brillo a los 

brazos y escote. 

TRATAMIENTOS FACIALES 



70 min 130€

CITRUS VITA - 

ESSENCE 

Tratamiento antioxidante que restaura la vitalidad 

de las pieles dañadas por el sol y ayuda a minimizar 

los signos del envejecimiento prematuro. La 

vitamina C estimula la producción de colágeno y 

recupera la firmeza facial, a la vez que mejora la 

luminosidad e hidratación cutáneas.  

Unifica el tono de la piel y mejora la pigmentación.

TRATAMIENTOS FACIALES 



 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

80 min 150€

FACIAL EXPERIENCE 

PERRICONE 
Tratamientos antiedad con ingredientes 

patentados que han demostrado ayudar a corregir 

y mejorar el estado de la piel, tratando la 

inflamación celular que causa el envejecimiento de 

nuestro cuerpo y piel. Dentro del abanico de 

tratamientos, encontrará una gama de protocolos 

personalizados dirigidos a la tonificación muscular, 

la reducción de arrugas o la sensibilidad. 

Acompañados de un masaje facial de Dr. Perricone, 

para drenar nuestro organismo y conseguir la 

reafirmación muscular. 

TRATAMIENTOS FACIALES 



 
 
 
 
 

 
 

50 min  99€ 

SIGNATURE 

FACIAL

TRATAMIENTOS FACIALES 

Nuestro básico clásico, pero no por ello menos 

efectivo. Si no quieres preocuparte de escoger el 

tratamiento facial más adecuado para tu piel, 

déjanos decidir por ti. Relájate mientras un 

terapeuta especializado analiza las necesidades de 

tu piel y te diseña un tratamiento a medida. 

Sumérgete en un auténtico estado de absoluto 

mimo y bienestar. 



 
 
 
 

 
  

50 / 80 min. 95 / 115€ 

DETOX AND 

DRAIN

OXIGENA – FORTALECE – DESESTRESA 

Tratamiento inspirado en el método del drenaje 

brasileño. Exfoliación, envoltura desintoxicante, 

técnica de masaje exclusiva holística con madero 

terapia o drenaje linfático. Elimina sustancias de 

desecho que bloquean y oxidan nuestro 

organismo. Conseguimos remodelar y mejorar la 

silueta.

RITUALES DETOX AND DRAIN 



 
 

 
 
 
 
 
 

140 min 220€ 

FACE AND BODY 

DETOX
Tratamiento global y personalizado que combina 

el cuidado facial y corporal. Efectivo tratamiento 

Detox para drenar y refirmar. 

Fase Facial: el objetivo es reafirmar y tonificar 

estimulando la creación de colágeno y elastina, 

consiguiendo así una piel luminosa.

Fase corporal: consiste en estimular y corregir 

para conseguir una silueta visiblemente 

remodelada.  

Fase Facial: el objetivo es reafirmar y tonificar

estimulando la creación de colágeno y elastina,

consiguiendo así una piel luminosa.

RITUALES DETOX AND DRAIN 



110 min 165€ 

ABSOLUT SPA

Ritual equilibrante, que combina un 

tratamiento facial personalizado con un 

masaje corporal relajante. ¡Perfecta 

combinación para su momento bienestar! 

RITUALES 



110 min 165€ 

CITRUS BODY 

PERFECTION

RITUALES 

ANTIOXIDANTE – HIDRATA - ILUMINA 

Inunda tu piel de energía cítrica con este 

tratamiento a base de emulsiones con una 

elevadísima concentración de vitamina C.  

El peeling y mascarilla corporal protegen de la 

sequedad y el envejecimiento prematuro. La 

piel, intensamente hidratada, se revela mucho 

más tersa, vitalizada y luminosa tras de un 

masaje antioxidante.



 80 min.  150€

RITUALES 

SALT MASSAGE 

RITUAL

PURIFICA – ALIVIA – REVITALIZA 

Experimenta el poder del Himalayan Salt Massage, un 

tratamiento relajante exclusivo diseñado para 

desintoxicar profundamente el cuerpo, aliviar la 

tensión muscular y estimular el metabolismo. 

Las piedras de sal del Himalaya, ricas en minerales 

esenciales, ayudan a equilibrar la energía del cuerpo, 

mejorar la circulación y eliminar toxinas acumuladas. 

Además de su acción generadora, este masaje 

proporciona una sensación de bienestar absoluto, 

dejando la piel suave, revitalizada y llena de 

luminosidad. Ideal para recuperar la vitalidad y 

restaurar el equilibrio físico y emocional.



 50 min. 99€ 

RITUALES 

THE CITRUS SCRUB 

EXPERIENCE

RENUEVA – REVITALIZA - SUAVIZA 

Este tratamiento de aromas cítricos llena la piel de 

vitalidad. Hidrata intensamente, reafirma y ayuda a 

minimizar los signos de la edad tras una exfoliación 

suave. Sorpréndete con la piel notablemente más 

tersa, elástica y luminosa.



 140 min  250€ 

GOLD COLLECTION 

RITUAL 

Este ritual combina un tratamiento facial y 

corporal completo con exclusivas técnicas 

húngaras. El oro es un mineral con propiedades 

antiinflamatorias, ayuda a cicatrizar y revitalizar 

la piel. Este tratamiento incluye una exfoliación 

tonificante de azúcar dorado que ayuda a 

mejorar la circulación, un masaje calmante con 

aceite aromatizado con Ylang-Ylang y 

enriquecido con partículas de oro coloidal, 

dejando una piel suave, hidratada y radiante. 

RITUALES 



   80 min 138€ 

 RITUALES 

GOLD BODY 

EXPERIENCE 
El lujoso oro es, además de bello a la vista, 

profundamente renovador. Este ritual llevará la 

piel a otro nivel, resolviendo los posibles daños 

y aportando una gran acción restauradora y 

nutritiva. 

Una experiencia única gracias a la exfoliación 

con azúcar dorada, seguida de un delicioso 

masaje con un lujose aceite aromatizado con 

Ylang-Ylang. 



 50 min  99€ 

 RITUALES 

RITUAL DEL SUEÑO 

TRANQUILLITY 
RELAJACIÓN PROFUNDA – NUTRICIÓN INTENSA 

Un masaje aromático que estimula la circulación 

oxigena la piel y alivia la tensión muscular. Su 

combinación de aromaterapia personalizada e 

hidratación intensiva revitaliza la piel seca y 

apagada, proporcionando una sensación de calma 

y bienestar absoluto. Favorece el sueño y la 

recuperación de jet lag.l jet- 



MASAJE 

TRADICIONAL 

CHINO 

 MASAJES DEL MUNDO – TUI NA 

El Tui Na proviene de la medicina tradicional china 
que utiliza el masaje como medio terapéutico. Su 
objetivo es restablecer el equilibrio psico-físico-
energético, la salud. 

Armonía   110min | 185€ 

Cuerpo entero    80min | 135€ 



  80 min 145€ 

 MASAJES DEL MUNDO 

MASAJE 

TAILANDÉS 

Combinación de estiramientos y 

digitopresiones inspirado en algunas 

posturas de yoga que proporcionan un 

agradable bienestar al liberar la tensión 

acumulada. Esta técnica se recibe con ropa 

cómoda y sobre un futón.



80 min 135€ 

 MASAJES DEL MUNDO 

Terapia con origen en la medicina tibetana. 

Masaje suave, lento y profundo que ayuda a 

desbloquear los canales energéticos y 

recuperar la vitalidad. Restablecer el 

bienestar tanto físico como mental. 

Los sonidos de los cuencos tibetanos ayudan 

a relajar la mente en nuestro día a día. 

MASAJE 

TIBETANO 



65 min 120€

 MASAJES DEL MUNDO 

VOLCANIC 

STONE 

Técnica holística en la que se utilizan 

piedras de basalto previamente calentadas y 

aceites esenciales para calmar los dolores 

musculares. Especialmente recomendado 

para contracturas crónicas, cansancio y 

desórdenes del sueño.



65 min 120€

 MASAJES DEL MUNDO 

MASAJE HAWAIANO 

LOMI LOMI 

Una de las más modernas tendencias en 

masajes exóticos y relajantes. Proviene de las 

tradiciones de los Hawaianos de la Polinesia, 

estimula y relaja los músculos con la ayuda 

de los antebrazos y movimientos rítmicos 

que asemeja a las olas del mar.



70 min 125€

ABHYANGA 

Rítmico, profundo, relajante y 

rejuvenecedor masaje completo con aceites 

esenciales calientes, básico e imprescindible 

en el sistema de medicina india Ayurveda. 

Incluye la relajación del sistema nervioso, la 

desintoxicación, la mejora del 

funcionamiento articular y la liberación 

emocional.

 MASAJES DEL MUNDO 



40 min 72€ 

HINDÚ DE 

CABEZA 

 MASAJES DEL MUNDO 

Masaje ayurvédico de cabeza, rostro, cuello, 

hombros y espalda para activar la 

circulación facial y craneal ayudando a 

eliminar sobrecargas tanto en músculos 

como en articulaciones. Bienestar integral.



 
 
 

40 min 72€ 

 MASAJES DEL MUNDO 

REFLEXOLOGÍA 

Técnica milenaria de masaje manual basado en 

la estimulación de las zonas reflejas, mediante la 

aplicación de presión en áreas concretas de los 

pies que beneficiará a los órganos del cuerpo 

correspondientes.



Programa	anticelulıt́ico	
de	cinco	dıás	

Día	1	
Renovación	
(~80	min)	

Bienvenida	y	valoración	
Exfoliación	corporal	

Body	Sculpt	con	Thermal	Mud	
Día	2	

Remodelación	(~70	min)	
Presoterapia	

Masaje	brasileño	
Día	3	

Drenaje	(~70	min)	
Envoltura	de	algas	
Drenaje	completo	

Día	4	
Rea$irmación	(~60	min)	

Envoltura	de	barro	
Maderoterapia	

Día	5	
De=inición	(~60	min)	

Body	Sculpt	con	Thermal	Mud	

650€	

Programa	anticelulıt́ico	
de	tres	dıás	

Día	1	
Preparación	del	tejido	(~80	min)	

Bienvenida	y	valoración	
Exfoliación	corporal	
Envoltura	de	algas	
Masaje	anticelulıt́ico	

Día	2	
De=inición	(~60	min)	

Body	Sculpt	con	Thermal	Mud	
Día	3	

Drenaje	y	rede=inición	(~70	min)	
Presoterapia	

Masaje	brasileño	

325€	

Programa	anticelulıt́ico	
intensivo		
de	dos	dıás	

Día	1	
Remodelación	
(~80	min)	

Bienvenida	y	valoración	
Exfoliación	corporal	

Body	Sculpt	con	Thermal	Mud	
Día	2	

Drenaje	y	rede=inición	(~70	min)	
Presoterapia	

Masaje	brasileño	

265€	

PROGRAMA ANTICELULÍTICO



Política wel lness  

RESERVAS 

Para efectuar  su reserva puede hacerlo directamente en el 
Spa o llamando a la extensión 4018/19 desde su habitación 
o al número 956/242795. Le recomendamos que reserve su
tratamiento o circuito con al menos un día de antelación.

ETIQUETA DEL SPA 
Nuestras instalaciones de agua y áreas de calorson unisex, por lo 
que el uso de traje de baño es obligatorio. El Spa le proporcionará 
una toalla. El Spa es un espacio para disfrutar del relax y de la 
tranquilidad. Rogamos se mantenga el derecho a la privacidad 
yserenidad de nuestros huéspedes, evitando eluso deteléfonos 
móviles, cámaras y cualquier otro aparato electrónico. No nos 
hacemos responsables de los objetos personales de valor que 
se traen al Spa o que se dejan en la taquilla. Rogamos dejen sus 
objetos de valor en la caja fuerte de la habitación o en casa. 

La edad mínima para acceder al Spa y al gimnasio es de 16 años. 

LLEGADA AL SPA 

Les rogamos que se presente en la recepción del Spa al menos        
10 minutos antes de la hora de su tratamiento.  
Agradecemos su puntualidad. 
Los retrasos limitarán su tiempo de tratamiento de forma que 
termine a la hora estipulada y el huésped siguiente no sufra ningún 
retraso. Igualmente se cargará el total del importe del tratamiento. 

La primera vez que se registre en Wellness Sancti Petri deberá 
completar un cuestionario sencillo y confidencial en el que se 
reflejan datos, estado de salud, alergias, etc. Esto nos permite 
crear una ficha personal, que su terapeuta actualizará con 
información     complementaria     como     su     tipo     de     piel, 
tratamientos adquiridos, etc. para poder estudiar 
cuidadosamente su caso y asegurarnos en todo momento 
que le ofrecemos el tratamiento y los productos adecuados. 

RESTRICCIONES 

Considere el Spa un lugar libre de humos por lo que está prohibido 
fumar en todas las instalaciones. Los huéspedes tienen prohibido 
traer comida y bebida de fuera o alcohol al Spa. Un huésped que 
se encuentre bajo los efectos del alcohol no tendrá permitido el 
acceso al Spa y por lo tanto, no podrá recibir ningún tratamiento. 

POLÍTICA DE CANCELACIÓN 

Si tiene que cancelar o modificar su reserva, por favor notifíquelo con 

al menos 24 horas de antelación dentro del horario de apertura del 

Spa. Pasado este período de tiempo se cargará el 100% del servicio. 

TARJETA REGALO WELLNESS 

Los regalos de más valor actualmente son aquellas experiencias que 
resultan inolvidables, como las obtenidas gracias a las tarjetas regalo 
Wellness, una gran muestra de aprecio.  Quién la regala ama la belleza 
e intenta hacer  feliz a alguien sin olvidar que esa misma felicidad es 
el mejor cosmético. Pueden ser adquiridas por cualquier valor, servicio 
o tratamiento de nuestro Spa y podrán ser canjeadas hasta final de
temporada. Para más información contacte con la recepción del Spa.

CONTINÚE SU EXPERIENCIA EN CASA 
Para completar su experiencia en casa, puede disponer de 
los productos utilizados en cabina en nuestra Boutique. 
Nuestros expertos y recepcionistas le recomendarán 
una rutina de cuidados para la piel, de forma que pueda 
continuar con los beneficios del tratamiento en casa. 
Experimente nuestros productos de cuidado personal, cada uno 
de ellos formulado cuidadosamente para proporcionar beneficios 
de larga duración, una vez usted haya dejado nuestro  Spa.



Individuelle 
Schönheitsbehandlungen, 

Erholungserlebnisse für Körper und 
Geist. Gesundheit, Wohlbefinden, 

Pflege und Entspannung. 

Spabereich 

KLASSISCHE MASSAGEN 
Signature Massage 

Spezialmassagen 

          Schwedische Massage 

Deep tissue 

      Mud & 

MotionTherapy 

GESICHTSBEHANDLUNGEN 
Omorovicza Gold Facial 

Citrus Vita-Essence 

Facial Experience Perricone 

Signature Facial 

Information und Reservierungen 
unter Durchwahl: 4018/19 

MASSAGEN AUS ALLER WELT 

Tui Na Massagen 

Thai-massage 

Massage mit tibetanischen Klangschalen 

Hawaianische Massage/Lomi Lomi 

Volcanic Stone 

Abhyanga 

Hindu- Kopfmassage 

Fussreflexzonenmassage 

SCHÖNHEITSRITUALE 

Absolut Spa 

Citrus Body Perfection 

Salt Massage Ritual 

The Citrus Scrub Experience Gold 

Collection Ritual  

Golden Body Experience

R itual del Sueño - Tranquillity 



 
 
 
 
 
 

 
  

Hotelgäste 32 € 
90 min Nicht Hotelgäste 36 €

SPABEREICH 

Unsere kompletten und anspruchsvollen 

Einrichtungen auf zwei Etagen laden Sie ein, bei uns 

zu verweilen und zu entspannen. Der Spabereich 

verfügt über Hydromassagepools mit 

Nackendusche, Luftsprudelliegen, 

Gegenstromschwimmbecken, Whirlpools, 

Kontrastbecken und Fußbäder. Außerdem gibt es 

einen großen Wärmebereich mit finnischer Sauna, 

römischem Bad, türkisches Bad, Erlebnisduschen, 

bithermischen Duschen, Kaltwassereimer und 

Ruhebereich mit Wärmeliegen. 



 
 

 
 

25/50/80 min 60/89/125€

 KLASSISCHE MASSAGEN 

SIGNATURE 

MASSAGE 

Entspannungsmassage , zugeschnitten auf 

jeden Geschmack, Bedürfnis oder Lebenslage. 

Die beste Belohnung für Körper und Geist. 

Entspannend: auf Basis von ätherischen Ölen 

sorgt diese Massage für einen idealen 

Feuchtigkeitsgehalt der Haut und einen Körper 

ohne Verspannungen. Auch verfügbar als “Mom 

to be” während de Schwangerschaft ohne 

ätherische Öle.



 

25/50/65 min 69/115/135€ 

 KLASSISCHE MASSAGEN 

SPEZIAL - 

MASSAGEN 

Eine personalisierte Massage, abgestimmt auf die 

indivduellen Bedürfnisse unserer Gäste.  

Spezial: Aromatherapie, verspannungslösend, 

Anti-Cellulite, Lymphdrainage und vieles mehr!



25/50/65 min. 62/95/115€

 KLASSISCHE MASSAGEN 

SCHWEDISCHE  

MASSAGEN 

Klassische Grundform der Massage mit 

mittlerem Druck. In erster Linie behandelt diese 

Technik Beschwerden des Muskelgewebes und 

löst Verspannungen. Verfügbar für lokale Zonen 

wie Rücken oder Beine und Ganzkörper. 



 
 
 

25/50/65 min 69/115/135€ 

 KLASSISCHE MASSAGEN 

Tiefenmassage, ideal zur Linderung und 

Reduzierung von Muskelverspannungen, 

Gelenkschmerzen und Steifheit. Eine exklusive 

Technik, die hilft, die Krisenherde zu 

entspannen und sich zu erholen. Kräftige 

Massage für Teilzonen oder den ganzen 

Körper.

DEEP TISSUE 



65 min  135€ 

 KLASSISCHE MASSAGEN 

MUD & MOTION 

THERAPY  

Therapie, die tiefliegende 

Muskelverspannungen im Rücken und in den 

Beinen löst. Die Behandlung regt die 

Durchblutung an, entgiftet mit mineralischem 

Heilschlamm und fördert ein Gefühl der Ruhe. 

Massagetechnike, die eine heilende 

undwohltuende Wirkung auf Körper und Geist 

hat. 



80 min 158€ 

OMOROVICZA GOLD 

FACIAL 
Diese pflegende, regenerierende und 

feuchtigkeitsspendende Behandlung beginnt 

mit dem Auftragen eines heilenden 

ungarischen Schlammreinigungsprodukt, um 

die Haut zu reinigen und zu peelen. Eine nach 

Rosen duftende Goldmaske spendet der Haut 

Feuchtigkeit und hilft Zellschäden zu 

reparieren. Die traditionelle ungarische 

Massage glättet und strafft das Gewebe, 

während ein luxuriöses Goldöl den Armen und 

dem Dekollté Glanz verleiht. 

 GESICHTSBEHANDLUNGEN 



70 min 130€

 GESICHTSBEHANDLUNGEN 

CITRUS VITA - 

ESSENCE 

Antioxidative Behandlung, die 

sonnengeschädigter Haut ihre Vitalität 

zurückgibt und hilft, die Anzeichen vorzeitiger 

Hautalterung zu minimieren. Vitamin C 

stimuliert die eigene Kollagenproduktion und 

stellt die Gesichtsfestigkeit wieder her, 

während es gleichzeitig die Ausstrahlung und 

Feuchtigkeit des Hautbild verbessert und 

regeneriert. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

80 min 150€

 GESICHTSBEHANDLUNGEN 

FACIAL EXPERIENCE 

PERRICONE 

Behandlungen mit patentierten Inhaltsstoffen von 

Perricone MD, die nachweislich zur Verbesserung des 

Hautzustandes beitragen und die Zellentzündung 

behandeln, welche die Alterung unserer Haut 

verursacht. Innerhalb des Behandlungsspektrums 

finden Sie eine Reihe von personalisierten 

Protokollen, die auf die Straffungder Muskulatur, die 

Faltenreduzierung und Verbesserung des Hautbild 

abzielen. Begleitet von einer Massage des Dr. 

Perricone, um den Organismus zu entwässern und die 

Gesichtsmuskeln zu straffen. 



50 min 99€ 

 GESICHTSBEHANDLUNGEN 

SIGNATURE 

FACIAL 

Beruhigende klassische Gesichtsbehandlung, die 

selbst geschädigte Haut wieder ins Gleichgewicht 

bringt. Die exklusive Kombination aus botanischen 

Inhaltsstoffen, einer entspannenden Massage, 

einem Peeling mit Fruchtenzymen und einer 

Pflegemaske helfen, der Haut durch Vitamine und 

essentielle Mineralien Feuchtigkeit zuzuführen. 



 
 
 
 
 

 
 
 

50 / 80 min 95/115€ 

 DETOX AND DRAIN ITUALE 

DETOX AND DRAIN 

Behandlung inspiriert durch eine 

brasilianischen Drainagemethode. Körperpeeling, 

Entschlackungspackung, exklusive 

ganzheitliche Massagetechnik mit Holztherapie 

oder Lymphdrainage. Entschlackt und beseitigt 

Abfallstoffe, die unseren Körper blockieren und 

schädigen. Ziel dieser Behandlung ist, die 

Silhouette neu zu formen und das Hautbild zu 

merklich zu verbessern. 



 
 
 
 
 
 

140 min 220€ 

 DETOX AND DRAIN RITUALE 

FACE AND BODY 

DETOX 

Personalisierte Behandlung, die Gesichts- und 

Körperpflege kombiniert. Effektive Detox-

Behandlung zur Entschlackung. 

Körperphase: besteht aus Stimulieren und 

Korrigieren, um eine sichtbar umgestaltete 

Silhouette zu erreichen  

Gesichtsphase: Das Ziel ist, die Bildung von 

Kollagen und Elastin und damit eine strahlende 

Haut zu erzielen. Reinigt, strafft und entspannt. 



 

110 min 165€ 

 SCHÖNHEITSRITUALE 

ABSOLUT 

SPA

Entspannungsritual, das eine komplette, 

personalierte klassische Gesichtsbehandlung mit 

einer individuellen Entspannungsmassage 

(Ganzkörper) kombiniert. Entspannungsmoment 

für Körper und Seele. Das perfekte Geschenk! 



110 min 165€

 SCHÖNHEITSRITUALE 

CITRUS BODY 

PERFECTION

Antioxidante Körperbehandlung und Energie für 

Ihre Haut. Eine entspannende Kombination aus 

Peeling, Körpermaske und Massage auf Basis von 

Emulsionen mit einer sehr hohen 

Konzentration an Vitamin C, die vor Trockenheit 

und vorzeitiger Hautalterung schützt. Die Haut 

wird intensiv mit Feuchtigkeit versorgt. Ideal für 

ein glattes, vitales und strahlendes Hautbild. 



 80 min.  150€

SALT MASSAGE 

RITUAL
REINIGT – BERUHIGT – REVITALISIERT 

Erleben Sie die Kraft der Himalaya-Salzmassage, einer 

exklusiven Behandlung, um den Körper zu entgiften, 

Muskelverspannungen zu lösen und den Stoffwechsel 

anzuregen. Himalaya-Salzsteine, die reich an 

essentiellen Mineralien sind, helfen die Energie des 

Körpers auszugleichen und die Durchblutung zu 

verbessern. Diese Massage sorgt für ein Gefühl des 

absoluten Wohlbefindens und macht die Haut weich 

und soft, revitalisiert und verleiht Leuchtkraft. Ideal 

zur Wiederherstellung des körperlichen und 

emotionalen Gleichgewichts. 

 SCHÖNHEITSRITUALE 



 50 min 99€ 

 SCHÖNHEITSRITUALE 

THE CITRUS SCRUB 

EXPERIENCE 

ERNEUERT – REVITALISIERT – BERUHIGT 

Dieses nach Zitrusfrüchten duftende 

BehandlunGanzkörperpeeling erfüllt die Haut 

mit Vitalität. Sie spendet intensive 

Feuchtigkeit, strafft und hilft die Zeichen der 

Hautalterung am Körper zu minimieren. 

Überraschen Sie sich selbst, mit einer spürbar 

glatteren, elastischeren und strahlenderen 

Haut. 



 140 min  250€ 

GOLD COLLECTION 

RITUAL 

 SCHÖNHEITSRITUALE 

Lassen Sie sich von einer entspannenden Behandlung 

bezaubern, bei der Luxus und die Kraft von 

kolloidalem Gold im Vordergrund stehen. Mit 24 Karat 

nährt, heilt und erneuert dieses Mineral Ihr Hautbild. 

Dieses entspannende Ritual kombiniert eine 

komplette Gesichts-und Köperbehandlung, reduziert 

die Zeichen der Hautalterung, strafft und regeneriert. 

Ein einzigartiges Erlebnis, Dank des goldenen 

Zuckerpeelings, gefolgt von einer entspannenden 

Ölmassage. Die Goldgesichtsbehandlung rundet dieses 

Entspannungsritual ab. 



   80 min 138€ 

GOLD BODY 

EXPERIENCE 
Gold ist ein Mineral mit 
entzündungshemmenden Eigenschaften, das 
dazu beiträgt, die Haut zu heilen und zu 
revitalisieren. Diese Behandlung beinhaltet ein 
tonisierendes Zuckerpeeling mit Goldpartikeln, 
das die Durchblutung verbessert sowie eine 
beruhigende Massage mit Ylang-Ylang-Öl, das 
ebenfalls mit Gold angereichert ist. Dies 
hinterlässt die Haut weich, hydratisiert , 
entspannt und strahlend. 

 SCHÖNHEITSRITUALE 



 50 min  99€ 

TIEFE ENTSPANNUNG UND FEUCHTIGSSPENDE 

Eine aromatische Entspannungsmassage, die die 

Durchblutung anregt, die Haut mit Sauerstoff versorgt 

und Muskelverspannungenauf sanfte Weise löst.  

Die Kombination aus personalisierter Aromatherapie 

und intensiver Feuchtigkeitsversorgung revitalisiert 

trockene und erschöpfte Haut und sorgt für ein Gefühl 

der Ruhe und des absoluten Wohlbefindens. Ideal zum 

Abschalten vom Alltagsstress und bei Schlafstörungen. 

SCHLAFRITUAL - 

TRANQUILLITY 

 SCHÖNHEITSRITUALE 



 

 
 
 
 

TRADITIONELLE 

CHINESISCHE TUI NA 

MASSAGE 

Die Tui Na Massage kommt aus der traditionellen 

chinesischen Medizin, die Massage wird zum 

therapeutischen Zweck angewendet.  Das 

Ziel ist die Herstellung des psychischen-

physischemundenergetischem Gleichgewichts, sprich 

der Gesundheit. 

Harmonie   110min | 185€ 

Ganzköpermassage    80min | 135€ 

 TUI NA MASSAGEN 



80 min 145€ 

THAIMASSAGE 

Die Kombination aus Stretching und kräftiger 

Druckpunktmassage, die ein angenehmes 

Wohlbefinden vermitteln, indem sie 

angesammelte Spannungen lösen. Diese 

Technik wird mit bequemer Kleidung und 

auf einem Futon empfohlen. Verbessert die 

Beweglichkeit. 

 MASSAGEN AUS ALLER WELT 



 
 
 
 
 
 

80 min 135€ 

MASSAGE MIT 

TIBETANISCHEN 

KLANGSCHALEN 
Eine aus der tibetischen Medizin stammende, 

langsame und sehr entspannende 

Therapiemassage, die hilft, die Energiekanäle 

freizugeben und die Vitalität wiederzugewinnen, 

um sowohl das körperliche als auch das geistige 

Wohlbefinden durch manuelle Therapie, Vibration 

und den Klang der Schalen wiederherzustellen. 

 MASSAGEN AUS ALLER WELT 



 
 

65 min 120€

 MASSAGEN AUS ALLER WELT 

Ganzheitliche Entspannungstechnik, bei der 

zuvor erhitzte Basaltsteine und ätherische Öle 

verwendet werden, um Muskelkater und Stress 

zu lindern. Besonders empfehlenswert bei 

chronischen Kontrakturen, Müdigkeit und 

Schlafstörungen und Muskelbeschwerden.

VOLCANIC 

STONE 



 65 min 120€ 

Einer der aktuellesten Trends im Bereich 

exotischer Entspannungsmassagen. An den 

polynesischen Traditionen inspiriert, 

stimuliert und entspannt diese Technik der 

Einwohner Hawaiis mit den Unterarmen 

und rhythmischen Bewegungen, die an die 

Wogen der Wellen erinnern, alle Muskeln 

Ihres Köpers. Entspannung für Körper und 

Seele mit leichten bis mittlerem Druck. 

 MASSAGEN AUS ALLER WELT 

LOMI LOMI 



 

 
 
 

70 min 125€

ABHYANGA 

 MASSAGEN AUS ALLER WELT 

Rhythmische, entspannende und verjüngende 

Ganzkörpermassage mit warmen ätherischen 

Ölen. Essenziell im klassischen indischen 

Ayurveda-Medizinsystem.  

Diese Massage fördert die Beruhigung des 

Nervensystems und die Verbesserung der 

Gelenkfunktion.  

Körper und Geist erreichen eine tiefe 

Entspannung auf dem Weg zu innerer und 

äußerer Harmonie. 



 

40 min 72€

HINDU  

KOPFMASSAGE 

 MASSAGEN AUS ALLER WELT 

Ayurvedische Kopf-, Rücken-, Nacken-und 

Schultermassage zur Aktivierung der Gesichts- 

und Schädeldurchblutung und zur Beseitigung 

von Überlastung der Muskeln und Gelenken. 

Umfassendes Wohlbefinden zur 

Stresslinderung. 



40 min 72€

 MASSAGEN AUS ALLER WELT 

FUSSREFLEXZONEN 

MASSAGE 

Tausendjährige manuelle Massagetechnik, die auf 

der Stimulation der Reflexzonen basiert, indem 

Druck auf bestimmte Bereiche der Füße ausgeübt 

wird, die den entsprechenden Körperorganen 

zugute kommen. 



Programm Zur Cellulite-Reduzierung  
5-Tage-Programm	Zur	Cellulite-

Reduzierung		

Tag	1	
Zellerneuerung	(ca.	80	min)	

Begrüssung		
&	Persönliche		
Beratung	

Ganzkörper-Peeling	
Body	Sculpt	Mit	Thermalschlamm	

Tag	2	
Remodellierung	(ca.	70	min)	

Pressotherapie-Sitzung	
Formende	Brasilianische	Massage	

Tag	3	
Drainage	(ca.	70	min)	
Entgiftender	Algenwickel	
Ganzkörper-Lymphdrainage	

Tag	4	
Straffung	(ca.	60	min)	

	Mineralstoffreicher	Heilschlammwickel
Maderotherapie	(Holztherapie)		

Tag	5	
De=inition	(ca.	60	min)	

Body	Sculpt	Mit	Thermalschlamm	

650€	

3-Tage-Programm	Zur	Cellulite-
Reduzierung		

Tag 1 

Zellerneuerungel

(ca. 80 min) 

	

Begrüssung		
&	Persönliche	Beratung	
Ganzkörper-Peeling	

Entgiftender	Algenwickel
Anti-Cellulite-Massage	

Tag	2	
De=inition	(ca.	60	min)	

Body	Sculpt	Mit	Thermalschlamm	
Tag	3	

Drainage	&	Rede=inition	(ca.	70	min)	
Pressotherapie-Sitzung	

Formende	Brasilianische	Massage	

325€	

2-Tage-Programm	Zur	Cellulite-
Reduzierung	

	

Tag	1	
Remodellierung	
(ca.	80	min)	

Begrüssung	&	Persönliche	Beratung
Ganzkörper-Peeling	

Body	Sculpt	Mit	Thermalschlamm		
Tag	2	

Drainage	&	Straffung	
(ca.	70	min)	

	
Pressotherapie-Sitzung	

Formende	Brasilianische	Massage	

265€



Hausordnung des Wellnessbereiches 

 

RESERVIERUNG 

Um einen Termin zu vereinbaren, können Sie dies direkt an  
der Sparezeption tun oder telefonisch über die Durchwahl 
4018/19 von Ihrem Zimmer aus oder über die Rufnummer +34 
956/242795. Wir empfehlen Ihnen, Ihre Behandlung oder Ihren 
Spacircuit mindestens einen Tag im Voraus zu reservieren. 

 
SPA-DRESS-CODE 

Unsere Spa und Saunabereich ist unisex, weshalb das Tragen von 
Badesachen Pflicht ist. Der Spa stellt Ihnen Handtücher und Umkleide zur 
Verfügung. Der Spa ist ein Ort der Entspannung und der Ruhe. Wir bitten, 
die Privatsphäre unserer Gäste zu wahren, indem Sie die Benutzung von 
Handys, Kameras und jeder weiteren Art von elektronischen Geräten 
vermeiden. Wir haften nicht für persönliche Wertgegenstände, die Sie 
in den Spa mitnehmen oder in den Schließfächern lassen. Wir bitten 
Sie, Ihre Wertgegenstände im Safe des Zimmers oder zu Hause zu 
lassen. Das Mindestalter für den Zugang zum Spa beträgt 16 Jahre. 

 
ANKUNFT IM SPA 

Wir bitten Sie, sich 10 Minuten vor der vereinbarten Zeit Ihrer 
Therapie oder Behandlung an der Rezeption zu präsentieren. Wir 
danken Ihnen für Ihre Pünktlichkeit . Verspätungen schränken die 
Behandlungszeit ein, da die Therapie zur vorgesehenen Zeit beendet 
wird, damit der nächste Gast nicht warten muss. Bei Verspätung 
des Gastes wird der Gesamtbetrag der Behandlung berechnet. 
Wenn Sie sich zum ersten Mal im Wellnes Sancti Petri registrieren, 
müssen Sie einen einfachen und vertraulichen Fragebogen ausfüllen, 
in dem Ihre persönlichen Daten, Ihr gesundheitlicher Zustand, 
Allergien usw. erfasst werden. Dies erlaubt es uns, eine persönliche 
Kartei zu erstellen, die Ihr Therapeut mit zusätzlicher Information 
aktualisiert, wie Hauttyp, gebuchte Behandlungen und Anwendungen. 
Wir möchten sicherstellen, jederzeit die auf Ihre Bedürfnisse 
abgestimmten Behandlungen und Produkte anzuwenden. 

EINSCHRÄNKUNGEN 

Der Spa ist ein Nichtraucherbereich, sodass das Rauchen in der 
gesamten Einrichtung untersagt ist. Den Gästen ist es nicht 
erlaubt, Lebensmittel Alkohol oder andere  Getränkein den 
Spa einzuführen. Gäste, die sich unter dem Einfluss von 
Alkohol befinden, ist der Zugang zum Spa untersagt und 
können infolgedessen auch nicht behandelt werden. 
 
STORNIERUNGSRICHTLINIEN 

Sollten Sie einen reservierten Termin absagen oder verschieben 
müssen, teilen Sie dies mindestens 24 Stunden vorher innerhalb der 
Öffnungszeiten der Spa- Rezeption mit. Nach Ablauf dieser Frist oder 
Nichterscheinen, wird der Gesamtbetrag der Serviceleistung berechnet. 
 
WELLNESS-GESCHENKGUTSCHEIN 

Heute sind die wertvollsten Geschenke jene Erlebnisse, die unvergesslich 
erscheinen, wie zum Beispiel unsere Wellness-Geschenkgutscheine. Ein 
wahrer Beweis der Wertschätzung! Wer so einen Gutschein verschenkt, 
liebt die Entspannung und versucht jemanden glücklich zu machen, 
in der Gewissheit, dass eben dieses Glück die beste Kosmetik ist. Sie 
können unsere Geschenkgutscheine zu jedem Wert und für jede 
Serviceleistung oder Behandlung unseres Spas kaufen. Die Gutscheine 
können innerhalb der Hotelsaison eingelöst werden. Für weitere 
Informationen, wenden Sie sich bitte an die Rezeption des Spas. 
 
SETZEN SIE IHRE ERFAHRUNG ZU HAUSE FORT 
Um Ihr Erlebnis zu Hause weiter zu führen, stehen Ihnen die 
in der Kabine angewendeten Produkte in unserer Boutique zur 
Verfügung. Unser Fach- und Rezeptionspersonal kann Ihnen ein 
Pflegeprogramm empfehlen, damit Sie zu Hause die wohltuenden 
Wirkungen der Behandlung fortsetzen können. Verwöhnen Sie 
sich mit unseren Pflegeprodukten, deren Zusammensetzung 
spezifisch darauf ausgerichtet wurde, Ihnen nach Ihrem Besuch 
in unserem Spa eine langanhaltende Wirkung zu schenken.



Personalized beauty treatments, 
experiences for the body 
and mind. Health, well-
being, peace and relax. 

Termal circuit 

CLASSICAL MASSAGES 
Signature massage 

Personalized massage 

Swedish massage 

Deep tissue 

 Mud & Motion 

Therapy 

FACIAL TREATMENTS 
Gold Hydralifting Facial 

Citrus Vita-Essence 

Facial Experience Perricone  

 Signature Facial 

More information and 
reservations: EXTENSION 4018/19 

WORLD MASSAGES 

Tui Na Massage

Thai-massage 

Tibetano 

Volcanic Stone 

Hawaiian Massage 

Abhyanga 

Indian Headmassage 

Foot reflexology 

SPA RITUALS 

Absolut Spa 

Citrus Body Perfection 

Salt Massage Ritual 

The Citrus Scrub Massage 

Gold Collection Ritual  

Gold Body Treatment 

Ritual del Sueño - Tranquillity

 
 DETOX AND DRAIN RITUALS 
 Detox and Drain 

Face and Body Detox 



Hotel guest 32€ 
90 min Non hotel guest 36€

THERMAL 

CIRCUIT 
Our complete and sophisticated facilities invite 
you to tone up and purify your body.  
Our circuit has got two floors with hydromassage 
pools and jets, water beds, cross-current 
swimming pool, whirlpools, contrast pool and 
foot contrast bath. It also has got a large heat area 
with a Finnish sauna, a Roman bath, Steam room, 
sensation showers, bi-thermic showers, a cold 
water bucket and a relaxation area with heated 
beds. 



25/50/80 min 60/89/125€

 CLASSICAL MASSAGES

A relaxing classical massage that allows 
you to choose between different oils, the 
best reward for body and mind. It takes 
you into a deep state of well-being while 
taking care of your skin. Also “mom to be” 
with almond oil during you pregnancy.   

SIGNATURE 

MASSAGE 



25/50/65 min 69/115/135€ 

 CLASSICAL MASSAGES

PERSONALIZED 

MASSAGE 
A personalized massage that is completely 
adapted to the needs of each guest. 
Specialized (aromatherapy, anti-cellulite, 
wood therapy,...) relieves pain, stimulates 
circulation and releases stress. Could be a 
combination between different techniques. 



25/50/65 min. 62/95/115 €

 CLASSICAL MASSAGES

SWEDISH 

MASSAGE 

Classic massage with medium pressure. 
First and foremost, this technique treats 
muscular tissue disorders and relieves 
tension.  



25/50/65 min 69/115/135€ 

DEEP TISSUE 

 CLASSICAL MASSAGES

Deep massage ideal for relieving and 
reducing muscle tension, joint pain and 
stiffness. An exclusive strong technique 
that helps to relax the trouble spots and 
to recover sore muscles. Ideal for athletes. 



65 min  135€ 

MUD & MOTION 

THERAPY 

 CLASSICAL MASSAGES

Therapy relaxing massage that releases 

deep muscle tension in back and legs, 

stimulates the circulation, detoxifies the 

back with mineral mud, and promotes a 

feeling of rest and wellbeing. 



80 min 158€ 

 Facial Treatments 

OMOROVICZA GOLD 

FACIAL 

Designed as a strengthening and hydrating 

treatment using the benefits of gold, this 

begins with the application of Hungarian mud 

to clean and exfoliate the skin. A gold mask 

scented with rose moisturizes the skin and 

helps repair cell damage. The traditional 

Hungarian massage smooths and firms the 

tissues, while a luxurious gold oil adds shine 

to the arms and décolleté. 



70 min 130€

 Facial Treatments 

CITRUS  

VITA - ESSENCE 

Antioxidant treatment that restores vitality to 

sun-damaged skin and helps minimize the 

signs of premature aging. Vitamin C stimulates 

the own collagen production and restores 

facial firmness, while improving skin radiance 

and hydration. 



 
 
 
 

 
 
 
 
 

80 min 150€

FACIAL EXPERIENCE 

PERRICONE 

 Facial Treatments 

Treatments with patented ingredients by 

Perricone MD that have been proven to help 

correct and improve the condition of the skin, 

treating the cellular inflammation that 

causes the ageing of our body and skin. 

Within the range of treatments, you will find a 

range of personalized protocols aimed at 

muscle toning, wrinkle reduction or 

sensitivity. Accompanied by a Dr. Perricone 

massage, to drain our organism and achieve 

muscle firming. 



 
 
 

 
 
 
 

50 min 99€ 

 Facial Treatments 

 Our basic and classic treatment, but no less 

effective for that. Designed to fulfil the needs of 

your skin. A specialized therapist will undertake 

a diagnosis to select the most appropriate 

treatment, and will design the perfect face 

massage, individually tailored for you. All you 

need to do is relax and enjoy a true state of well-

being. Also recommend for teenager.  

SIGNATURE 

FACIAL 



 

 
 
 
 

80 min 115€ 

DETOX AND DRAIN 

 DETOX AND DRAIN RITUALS  

 Treatment inspired by the Brazilian drainage 

method. Exfoliation, detoxifying wrap and 

exclusive holistic massage technique with wood 

therapy and lymphatic drainage. Oxygen, 

strengthens, relieves stress. Eliminates waste 

substances that block and oxidize our body. We 

manage to reshape, detox and improve the 

silhouette. 



140 min 220€ 

 SPA RITUALS  

FACE AND BODY 

DETOX 
 Personalized treatment that combines facial 

and body care. Effective Detox treatment. 

Body phase: consists of stimulating and 

correcting to achieve a visibly remodeled 

silhouette with se help of peeling, bodywrap 

and massage. 

Facial Phase: The goal of the facial treatment 

is to firm and tone by stimulating the creation 

of collagen and elastin, thus achieving a 

luminous skin. 



 

110 min 165€ 

ABSOLUT SPA 

 SPA RITUALS  

 This Ritual is an intensive relaxing treatment 

which combines a complete body treatment 

(full body massage) with a personalized 

classical facial treatment. The perfect gift, a 

moment of total relaxation. 



110 min 165€ 

 SPA RITUALS  

CITRUS BODY 

PERFECTION 

Body treatment with fullbody peeling and 

energy for your skin. A relaxing treatment 

based on emulsions bodymask and Massage 

with a very high concentration of vitamin C, 

which protects against dryness and 

premature skin aging. The skin is supplied 

with intensive moisture for a smooth, vital 

and radiant complexion. 



 80 min.  150€

SPA RITUALS 

SALT MASSAGE 

RITUAL
PURIFIES – SOOTHES – REVITALIZES 

Experience the power of the Himalayan Salt 

Massage, an exclusive treatment designed to 

deeply detoxify the body, relieve muscle tension 

and stimulate metabolism. Himalayan salt stones, 

rich in essential minerals, help balance the body´s 

energy, improve circulation, and eliminate 

accumulated toxins. In addition to its regenerating 

action, this massage provides a feeling of absolute 

well-being, leaving the skin soft, revitalized and 

full of luminosity. Ideal for recovering vitality and 

restoring physical and emotional balance. 



50 min.  99€

THE CITRUS SCRUB 

EXPERIENCE 

RENEWS – REVITALISES – SOOTHES 

This citrus-scented scrub and hydrating 

therapy fills the skin with vitality. It intensely 

moisturizes, firms and helps to minimize the 

signs of ageing on the skin of the body. 

Surprise yourself with noticeably smoother, 

more elastic and luminous skin. 

 SPA RITUALS  



 140 min  250€ 

GOLD COLLECTION 

RITUAL 

Let your skin be carried away to an enveloping 

treatment where the luxury and renewing power of 

colloidal gold are the protagonists. With 24 carats, 

this mineral manages to nourish and strengthen, 

reducing the signs of ageing. The ritual combines a 

facial and body treatment, restoring nourishing in 

depth. Unique Experience thanks to the exfoliation 

with golden sugar, followed by a delicious massage 

with ultra-relaxing oil. The skin on your face and 

body will be energized and deeply hydrated. 

 SPA RITUALS  



 80 min 138€ 

GOLDEN BODY 

EXPERIENCE 

Gold is a mineral with anti-inflammatory 

properties that help to heal and revitalize the 

skin. This treatment includes a toning golden 

sugar scrub that helps improve circulation, a 

soothing massage with Ylang-Ylang scented oil 

enriched with gold particles, leaving the skin 

soft, hydrated, and radiant. 

 SPA RITUALS  



 50 min  99€ 

SLEEP RITUAL - 

TRANQUILLITY 
DEEP RELAXATION – INTENSE NOURISHMENT 

An aromatic relaxing massage that stimulates 

circulation, oxygenates the skin and relieves 

muscle tension. Its combination of personalized 

aromatherapy and intensive hydration revitalizes 

dry and exhausted skin, providing a feeling of calm 

and absolute well-being. Forget about the stress of 

everyday life! 



TRADITIONAL  

CHINESE MASSAGE 

The Tui Na comes from the traditional Chinese 
medicine that uses massages as a therapeutic 
means. It´s aim is to restore psycho-physical-
energetic balance and health. 

Harmony  110min | 185€ 

Full body    80min | 135€ 

WORLD MASSAGES - TUI NA 



80 min 145€ 

 WORLD MASSAGES

THAI - MASSAGE 

Combination of stretching and digit-pressure 

points, sometimes evoked yoga postures thar 

provide a pleasant well-being. The technique is 

received with comfortable clothing and on a futon.  

Suitable for flexible people with yoga knowledge. 



 

80 min 135€ 

 WORLD MASSAGES

TIBETAN 

MASSAGE 

Therapy originating from Tibetan medicine. Soft, 

slow and very relaxing massage that helps to 

unblock energy channels and regain vitality, to 

restore both physical and mental well-being with 

the helb of tibetan bowls. Millennial wisdom.



 
 
 

  

65 min 120€

 WORLD MASSAGES

Holistic technique in which previously heated 

basalt stones and essential oils are used to 

soothe muscle aches and stress. Especially 

recommended for chronic contractures fatigue 

and sleep disorders.

VOLCANIC 

STONE 



 65min    120€

One of the latest trends in exotic, relaxing 

massages. Handed down from the traditions 

of Hawaii, Polynesia, this massage with the 

forearms uses rythmical movement of the 

waves, to stimulate and relax the muscles. 

 WORLD MASSAGES

HAWAlIAN LOMI 

LOMI MASSAGE 



 

70 min 125€ 

ABHYANGA 

Rhythmic, deep, relaxing and rejuvenating 

massage complete with warm essential oils, 

basic and essential in the Indian Ayurveda 

system of medicine. It includes relaxation of the 

nervous system, detoxification, improvement of 

joint function and emotional release.

 WORLD MASSAGES



 

40 min 72€ 

 WORLD MASSAGES

INDIAN 

HEADMASSAGE 

Ayurvedic head, face, neck, back and shoulder 

massage to activate facial and cranial 

circulation helping to eliminate overloads in 

both muscles and joints. Comprehensive well-

being.



  

40 min. 72€

 WORLD MASSAGES

FOOT 

REFLEXOLOGY 

Millennial manual massage technique based on 

the stimulation of reflex zones, by applying 

pressure to specific areas of the feet that will 

Benefit the corresponding body organs.



CELLULITE REFINEMENT PROGRAM
5-Day	Cellulite	ReFinement

Program	

Day	1	
Renewal	(~80	min)	

Welcome	&	Personalized	Consultation	
Full-Body	Exfoliation	

Body	Sculpt		
With	Thermal	Mud		

Day	2	
Remodeling	(~70	min)	
Pressotherapy	Session	

Sculpting	Brazilian	Massage	
Day	3	

Drainage	(~70	min)	
Detoxifying	Seaweed	Wrap	
Full-Body	Lymphatic	Drainage	

Day	4	
Firming	(~60	min)	
Mineral-Rich	Mud	Wrap	

Wood	Therapy	(Maderotherapy)	
Day	5	

Bodyshaping	~60	min
Body	Sculpt		

With	Thermal	Mud	

650€	

3-Day	Cellulite	ReFinement
Program	

Day	1
Tissue	Preparation	

(~80	min)	

Welcome	&	Personalized	Consultation	
Full-Body	Exfoliation	

Detoxifying	Seaweed	Wrap	
Targeted	Anti-Cellulite	Massage	

Day	2	
Bodyshaping	(~60	min)	

	

Body	Sculpt	with	Thermal	Mud	
Day	3	

Drainage	&	Resculpting	(~70	min)
Pressotherapy	Session	

Sculpting	Brazilian	Massage	

325€	

2-Day	Cellulite	ReFinement
Program	

Day	1	
Remodelling	
(~80	min)	

Welcome	&	Personalized	Consultation	
Full-Body	Exfoliation	

Body	Sculpt		
With	Thermal	Mud	

	
Day	2	

Drainage	Resculpting	(~70	min)
Pressotherapy	Session	

Sculpting	Brazilian	Massage	

265€	



wellness ru les 

BOOKINGS 

To make your reservation you can call directly to the 
Spa extension number 4018/19 from your room or by 
calling 956/242795. We recommend that you book your 
treatment or circuit at least one day in advance. 

SPA LABEL 

Our water facilities and heat areas are unisex, so the use of 
a bathing suit is mandatory. The Spa will provide you with a 
towel. The Spa is a space to enjoy relaxation and tranquility. 
We ask that the right to privacy and serenity of our guests 
be maintained, avoiding the use of mobile phones and any 
other electronic device. We are not responsible for personal 
items of value that are brought to the Spa or left at the locker. 
Please leave your valuables in the room safe or at home. 

The minimum age to access the Spa and the gym is 16 years old. 

ARRIVAL TO THE SPA 

We kindly ask you to come to the Spa reception 10 minutes 
before starting your treatment. We appreciate your punctuality; 
delays will limit your treatment time so that it ends at the 
stipulated time and the next guest does not suffer any delay. 
Likewise, the total amount of the treatment will be charged. 
The first time you register at Wellnes Sancti Petri, you have 
to complete a simple and confidential questionnaire that 
reflects data, health status, allergies, etc. This allows us to 
create a personal file, which your therapist will update with 
complementary information such as your skin type, acquired 
treatments, etc. to be able to do a carefully study and always 
ensure that we offer you the appropriate treatment and products. 

RESTRICTIONS 

Consider the Spa is a smoke-free place, so smoking is prohibited 
in all facilities. Guests are prohibited from bringing outside 
food and drink or alcohol at the Spa area. A guest who is under 
the influence of alcohol will not be allowed access to the Spa 
and therefore, will not be able to receive any treatment. 

CANCELLATION POLICY 

If you must cancel or modify your reservation, please notify us 
with at least 24 hours in advance according to the opening 
hours of the Spa. After this period, 100% of the service will be 
charged. 

WELLNESS GIFT CARD 

In this day and age, the most treasured presents are 
unforgettable experiences like the ones available through 
Wellness gift cards. A person who invests in this lovely 
gesture adores beauty and wants to make someone happy, 
because after all, happiness is the best cosmetic. Gift cards 
may be purchased for any amount, service or treatment 
available at our Spa and can be used during the hotel season. 
For additional information, please contact the Spa. 

CONTINUE YOUR EXPERIENCE AT HOME 

To complete your experience at home, the products used at 
the Spa may be purchased at the boutique. Our experts and 
receptionists will recommend a skincare routine so you may 
continue experiencing the treatment benefits at home. Try our 
personal care products that have been carefully formulated 
to provide lasting benefits long after you have left our Spa.



“El mejor cosmético para la belleza es la felicidad” 

“Die beste Kosmetik für die Schönheit ist die Glückseligkeit” 

“There is no cosmetic for beauty like happiness” 

Lady Marguerite 

  Condesa de Blessington | Countess of Blessington | Gräfin von Blessington 

Urb. Lomas de Sancti Petri, s/n, 

11130 Novo Santi Petri, Cádiz España 

T +34 956 242 790/95 | www.royalhideaway.com 

http://www.royalhideaway.com/
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