


MENÚ DESAYUNO

ENTRADAS
PLATO CON FRUTAS Y QUESO COTTAGE

SUPREMA DE TORONJA CON FRUTOS ROJOS

YOGUR GRIEGO CON FRESAS Y GRANOLA 

ORDEN DE WAFFLES Ó HOT CAKES 

BAGEL DE SALMÓN AHUMADO Y QUESO CREMA

CANASTA DE PAN DULCE

VARIEDAD DE JUGOS

BAGEL DE HUMMUS Y AGUACATE 
CON BROTES DE CILANTRO 

PAN FRANCÉS CON MIEL Y ARÁNDANO

PLATOS FUERTES 
OMELETTE AL GUSTO CON PAPA HASH BROWN
Acompañado con frijoles refritos

OMELETTE DE SETAS
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HUEVOS REVUELTOS AL GUSTO 
Acompañado con tocino y salchicha

Hecho con harina de garbanzo y acompañado con frijoles refritos

HUEVOS DIVORCIADOS
Fritos con salsa verde y roja acompañados con frijoles refritos

HUEVOS MOTULEÑOS TRADICIONALES DE LA REGIÓN
Fritos sobre tortilla de maíz, con jamón, chicharos y salsa ranchera

CLARAS REVUELTAS A LA MEXICANA CON NOPAL
Acompañado con queso panela a la parrilla
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MACHACA NORTEÑA PICOSITA
Acompañado con frijoles refritos

ROLLITOS DE JAMÓN DE PAVO CON ESPINACA  
En una salsa de tomate frito

ENCHILADAS DE MOLE POBLANO
Tortilla de maíz con pollo en salsa de mole

CHILAQUILES ROJOS O VERDES 
Con pollo o arrachera

Cualquier selección acompañada de pan tostado
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BREAKFAST MENU

STARTERS
FRUIT PLATE WITH COTTAGE CHEESE 

GRAPEFRUIT SUPREME WITH RED FRUIT 

GREEK YOGURT WITH STRAWBERRIES AND GRANOLA 

WAFFLES OR HOTCAKES  

SMOKED SALMON BAGEL AND CREAM CHEESE

SWEET BREAD BASKET 

ASSORTED JUICES

GREEN HUMMUS AND AVOCADO BAGEL 
WITH CORIANDER SPROUTS

FRENCH TOAST WITH HONEY AND BLUEBERRIES

MAIN COURSES
OMELET (OF YOUR CHOICE) WITH HASH BROWNS
Served with refried beans

MUSHROOM OMELET
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SCRAMBLED EGGS (OF YOUR CHOICE)  
Served with bacon and sausage

Made with chickpea flour and served with refried beans

DIVORCED EGGS 
Fried eggs with green and red tomato sauce 
and served with refried beans

MOTULEÑOS EGGS (TRADITIONAL OF THE REGION)       
Fried eggs over a corn tortilla with ham, green pea and tomato sauce

Served with grilled panela cheese

SCRAMBLED EGG WHITES WITH TOMATO,
ONION AND CACTUS LEAF 
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MACHACA NORTEÑA (SPICY BEEF JERKY MEXICAN STYLE)
Served with refried beans

TURKEY HAM AND SPINACH ROLL UPS   
On fried tomato sauce

ENCHILADAS DE MOLE
Rolled corn tortilla filled with chicken, 
covered with mole (Mexican sauce)

RED OR GREEN CHILAQUILES  
Fried corn tortilla with chicken or flank steak

All dishes are served with toast.
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MENÚ LUNCH

ENTRADAS
ENSALADA DE ESPINACAS, HIGOS Y FRUTOS SECOS 

ENSALADA DE ATÚN A LA MEXICANA CON AGUACATE 

ENSALADA MEDITERRÁNEA  

COCTEL DE MARISCOS TRADICIONAL  

CEVICHE DE PESCADO 

ORDEN DE GUACAMOLE CON TOTOPOS 

PICO DE GALLO CON TOTOPOS 

PLATOS FUERTES 
SOPA DEL DÍA 
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Con pan melba y crotones de ajo
ENTREMÉS DE QUESOS Y EMBUTIDOS

SOPA DE RAJAS POBLANAS CON CHAMPIÑONES  

CALDO TLALPEÑO DE POLLO 

PASTA AL GUSTO (Spaghetti, Fusilli o Penne) 
Al burro con vegetales ó pomodoro

HAMBURGUESA DE RES CON QUESO Y TOCINO

HAMBURGUESA VEGANA

HOT DOG

Acompañada con papas fritas

Acompañado con papas fritas

TOSTADAS DE HUMMUS Y VEGETALES AL AJO 

PAELLA DE MARISCOS (PARA 2 PERSONAS)

PAELLA DE VEGETALES (PARA 2 PERSONAS) 
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SALTEADO DE CERDO ORIENTAL 
Con vegetales salteados en salsa de soya

FILETE DE ROBALO CAJÚN AL GRILL 
Con vegetales salteados y risotto verde

FILETE DE PESCADO TIKIN XIC 
Con arroz maya

BROCHETA DE POLLO TERIYAKI
Con arroz al vapor

FILETE DE RES EN SALSA DE QUESO AZUL
Con suflé de papa y champiñón

POSTRES 
MIL HOJAS DE FRUTA 

PASTEL DE CHOCOLATE

TARTA DE ELOTE CON PILONCILLO 

COPA DE MANGO CON ESPUMA DE QUESO MASCARPONE

VARIEDAD DE NIEVES Y HELADOS

PLATO DE FRUTA DE LA TEMPORADA

TARTA DE ZANAHORIA 

PASTEL DE QUESO CON FRESAS SOBRE GALLETA OREO                                                  

PASTEL SELVA NEGRA 

Acompañada de ensalada mixta ó papa al horno

A LA PARRILLA (A ELECCIÓN): ARRACHERA, RIB EYE, 
CHULETA DE CERDO, PECHUGA DE POLLO, SALMON 
Y BROCHETA DE CAMARÓN 
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LUNCH MENU

STARTERS
SPINACH SALAD WITH FIGS AND DRIED FRUITS 

MEXICAN STYLE TUNA SALAD WITH AVOCADO

MEDITERRANEAN SALAD   

TRADITIONAL SEAFOOD COCKTAIL 

FISH CEVICHE  

GUACAMOLE AND CHIPS  

PICO DE GALLO AND CHIPS 

MAIN COURSES
SOUP OF THE DAY
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Served with Melba toast and garlic croutons
COLD MEATS AND CHEESE APPETIZER 

CHICKEN BROTH WITH MUSHROOM 
AND BELL PEPPER STRIPS

PASTA (OF YOUR CHOICE) (Spaghetti, Fusilli or Penne) 
Al burro (buttered) with vegetables or pomodoro (tomato sauce)

HAMBURGER WITH CHEESE AND BACON
Served with french fries

HUMMUS TOSTADA WITH GARLIC VEGETABLES 

SEAFOOD PAELLA (FOR 2 PERSONS)

VEGAN PAELLA (FOR 2 PERSONS)
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VEGGIE BURGER

HOT DOG
Served with french fries

CALDO TLALPEÑO
Mexican chicken soup



STIR FRY ORIENTAL PORK  
With sautéed soy sauce vegetables 

GRILLED CAJUN-STYLE SEA BASS FILLET 
With sautéed vegetables and green risotto

TIKIN XIC FISH FILLET 
With mayan rice

TERIYAKI CHICKEN KEBAB 
With steamed rice

BEEF STEAK IN BLUE CHEESE SAUCE
With potato and mushroom sou�é

DESSERTS
FRUIT MILLEFEUILLE

CHOCOLATE CAKE

SWEET CORN CAKE WITH BROWN SUGAR 

MANGO CUP WITH MASCARPONE CHEESE

ASSORTMENT OF ICE CREAM AND SORBET 

IN-SEASON FRUIT PLATTER      

CARROT CAKE  

STRAWBERRY CHEESECAKE WITH OREO COOKIE CRUST

BLACK FOREST CAKE

Served with mixed salad or baked potato

ON THE GRILL (OF YOUR CHOICE): FLANK STEAK, RIB EYE, 
PORK CHOP, CHICKEN BREAST, 
SALMON AND SHRIMP SKEWER 

Vegan Diabetic Gluten Free


